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英语专业人才培养方案 

一、专业名称  

英语专业（English Majors） 

专业代码：050201 

二、培养目标 

培养德、智、体、美全面发展，具备扎实的英语语言、文学、多元文

化知识和一定的商务、外贸等学科知识，具有熟练的英语听说读写译技能、

相关职业技能和获取与运用知识、独立分析与解决问题、一定的科学研究、

实践和创新等方面的能力，能熟练地运用英语从事翻译、外事、商务、教

学、研究等工作的高素质应用型人才。 

三、基本规格 

毕业生应达到如下要求： 

1.掌握英语语言、文学、英语国家社会和文化、商务、外贸等方面的

基本理论和基本知识，具有高级英语听、说、读、写、译能力，能够达到

日常交流、影视赏析及商务谈判和翻译的水平； 

2.了解英语国家的社会与文化、熟悉中西文化之异同，具有较强的跨

文化交际能力和国际贸易实务操作能力； 

3.熟练掌握计算机的基本操作能力，具有运用现代技术手段获取信息

和进行工作的能力； 

4.掌握文件检索、资料查询的基本方法,具有实际工作能力； 

5.掌握一门第二外国语的基本技能和基础知识； 

6.具有较强的语言文字表达、沟通、团队协作和与人相处的能力，具

有较强的社会活动和组织管理能力。 

四、学制与修业年限 

学制四年；修业年限 3-8年 
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五、授予学位 

文学学士 

六、专业核心课程 

基础英语、高级英语、英语阅读、英语视听说、英语口语、英语写作、

英语国家概况、英美文学、语言学导论、英汉互译和口译。 

七、全学程时间分配 

内     容 本  科 备   注 

全学程 203 周 每学期在校学习 20 周 

假期 43 周  

考试 14 周  

入学教育、军训 1.5 周  

毕业教育 0.5 周  

毕业实习、毕业论文（设计）及论文（设计）答辩 17 周  

机动 6 周 每届春运会、国家规定节假日 

 

 

 

八、毕业基本要求 

课程分类 学分要求 合计 

课

程

类 

通识课 30.5 

144 

学科基础课和专业课 83.5 

专业拓展课程（选修） 22 

文化素质教育课 8 

实 入学教育、军训 1 38.5 
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践

类 

俱乐部制体育 2 

大学生体质健康测试 0.5 

毕业教育 0.5 

专业或公益劳动 2 

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论课程论文 
1 

思想道德修养与法律基础、毛泽东思想和中国特色社会主义

理论体系概论社会实践 
3 

专业社会实践 1 

课程实习或专业综合实习 9 

科研训练与课程论文（设计） 2 

创新创业实践 2 

《大学生心理健康教育》实践教学 0.5 学分；《形势与政策》、

《大学生就业指导》、《创业基础》、《军事理论教育》实践教

学各 1.0 学分 

4.5 

毕业实习、毕业论文（设计）和答辩 10 

合        计 182.5 
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九、课程设置与教学进程一览表 

表Ⅰ  必修课课程设置与教学进程一览表                                                                                英语专业 

课程 

类型 

课程 

代码 
课程名称 学分 

学    时 各 学 期 学 时 分 配 

开课单位 总学

时 理论 实验 一 二 三 四 五 六 七 八 

通 

识 

课 

CB091001 马克思主义基本原理 3.0 48 48 0  48       马克思学院 

CB091002 思想品德修养与法律基础 2.0 32 32 0 32        马克思学院 

CB091015 
毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论 
3.0 48 48 0    48     马克思学院 

CB092017 中国近现代史纲要 2.0 32 32 0  32       马克思学院 

CB092018 大学语文 2.0 32 32 0  32       人文学院 

CB081001 计算机基础 1.5 24 24 0 24        理信学院 

CB081002 计算机基础实验 1.5 24 0 24 24        理信学院 

CB971001 体育Ⅰ 1.0 28 28 0 28        体育部 

CB972002 体育Ⅱ 1.0 36 36 0  36       体育部 

CB892003 大学生心理健康教育 1.5 24 24 0  24       学工部 

CB891001 军事理论教育 1.0 16 16 0  16       学工部 

CB886001 形势与政策 1.0 16 16 0      16   马克思学院 

CB901001 大学生就业指导Ⅰ 0.5 8 8 0  8       学工部 

CB906002 大学生就业指导Ⅱ 0.5 8 8 0       8  学工部 

CB902003 创业基础 1.0 16 16 0   16      
创新创业学

院 

CB103227 中国文化概论（英） 2.0 32 32 0   32      外语学院 

CB104078 日语Ⅰ 
任选一门

修满学分 
2.0 32 32 0    

32（9-16

周） 
    外语学院 CB104079 韩语Ⅰ 

CB104080 法语Ⅰ 
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CB104081 德语Ⅰ 

CB105104 日语Ⅱ 

4.0 64 64 0     64    
CB105105 韩语Ⅱ 

CB105106 法语Ⅱ 

CB105107 德语Ⅱ 

小    计 30.5 520 496 24 108 196 48 80 64 16 8   

学

科

（

专

业

）

基

础

课

 

CB101007 英语语音与正音 3.0 48 32 16 48        外语学院 

CB101008 基础英语Ⅰ 4.5 72 72 0 72        外语学院 

CB102039 基础英语Ⅱ 4.5 72 72 0  72       外语学院 

CB103057 基础英语Ⅲ 5.0 80 80 0   80      外语学院 

CB104082 基础英语Ⅳ 5.0 80 80 0    80     外语学院 

CB101009 英语阅读Ⅰ 1.5 24 24 0 24        外语学院 

CB102040 英语阅读Ⅱ 2.0 32 32 0  32       外语学院 

CB103058 英语阅读Ⅲ 2.0 32 32 0   32      外语学院 

CB104083 英语阅读Ⅳ 2.0 32 32 0    32     外语学院 

CB101010 英语视听说Ⅰ 1.5 24 12 12 24        外语学院 

CB102041 英语视听说Ⅱ 2.0 32 16 16  32       外语学院 

CB103059 英语视听说Ⅲ 2.0 32 16 16   32      外语学院 

CB104084 英语视听说Ⅳ 2.0 32 16 16    32     外语学院 

CB101018 英语口语Ⅰ 1.5 24 0 24 24        外语学院 

CB102042 英语口语Ⅱ 2.0 32 0 32  32       外语学院 

CB103060 英语口语Ⅲ 2.0 32 0 32   32      外语学院 

CB104085 英语口语Ⅳ 2.0 32 0 32    32     外语学院 

CB101011 英语基础写作Ⅰ 1.5 24 16 8 24        外语学院 

CB102043 英语基础写作Ⅱ 1.5 24 16 8  24       外语学院 
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CB103061 英语基础写作Ⅲ 1.5 24 16 8   24      外语学院 

CB104086 英语基础写作Ⅳ 1.5 24 16 8    24     外语学院 

CB103062 英语语法与语篇 2.0 32 32 0   32      外语学院 

小   计 52.5 840 612 228 216 192 232 200      

专 

业 

课 

CB105108 高级英语Ⅰ 4.0 64 64 0     64    外语学院 

CB106132 高级英语Ⅱ 4.0 64 64 0      64   外语学院 

CB107148 高级英语Ⅲ 2.0 32 32 0       32（1-9 周）  外语学院 

CB106133 跨文化交际 2.0 32 32 0      32   外语学院 

CB105109 英汉互译Ⅰ 2.0 32 24 8     32    外语学院 

CB106134 英汉互译Ⅱ 2.0 32 24 8      32   外语学院 

CB105110 口译 2.0 32 22 10     32    外语学院 

CB106135 英语国家概况Ⅰ 2.0 32 32 0      32   外语学院 

CB107149 英语国家概况Ⅱ 2.0 32 32 0       32  外语学院 

CB105111 英国文学Ⅰ 2.0 32 32 0     32    外语学院 

CB106136 语言学导论 3.0 48 48 0      48   外语学院 

CB106137 美国文学Ⅰ 2.0 32 32 0      32   外语学院 

CB107150 英语学术写作 1.0 16 16 0       16（1-4 周）  外语学院 

CB108161 高级英语测试 1.0 16 16 0        
16（第 1

周） 

外语学院 

小   计 31 496 470 26     160 240 80 16  

必  修  课  合  计 114 1856 1578 278 324 388 280 280 224 256 88 16  

选修课 
专业拓展课 22 352     32 32 96 64 128   

文化素质(自然科学素质)课 8 128     32 32 32 32    

课内学时、学分总合计 144 2336   324 388 344 344 352 352 216 16  

实践教学 学    分 13.5    1.5 1  0.5    10.5  
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周     数 24    3 1 1 1    18  

各学期平均周学时     23 24 21.5 21.5 22 22 13.5 16  

 

表Ⅱ      选修课课程设置一览表                                                                                             英语专业 

课程 

类型 
课程代码 课 程 名 称 学分 

学 时 分 配 
开设学期 最低选修学时学分 开课单位 

总学时 理论 实验 

专业拓

展课程

（选

修） 

任选模

块 

CX103165 公共演讲与辩论 2.0 32 22 10 
3 要求专业拓展方向模块

课最低选修 8 学分，128

学时。 

 

第三学期： 

学时：32  

学分：2.0 

 

 

第四学期： 

学时：32  

学分：2.0 

 

 

第五学期： 

学时：96  

学分：6.0 

 

 

外语学院 

CX103166 英语电影评析 2.0 32 32 0 外语学院 

CX104169 《圣经》故事 2.0 32 32 0 4 外语学院 

CX105181 英语视听说Ⅴ 2.0 32 16 16 

5 

外语学院 

CX085314 高等数学Ⅳ 3.5 56 56 0 理信学院 

CX086376 高等数学Ⅴ 2.5 40 40 0 

6 

理信学院 

CX106195 日语Ⅲ 2.0 32 32 0 外语学院 

CX106196 韩语Ⅲ 2.0 32 32 0 外语学院 

CX106197 法语Ⅲ 2.0 32 32 0 外语学院 

CX106198 德语Ⅲ 2.0 32 32 0 外语学院 

CX107218 欧洲文化概论 2.0 32 32 0 7 外语学院 

英语语

言文学

方向模

块 

CX103167 英语词汇学概论 2.0 32 32 0 3 外语学院 

CX104170 英汉语言对比 2.0 32 32 0 4 外语学院 

CX105182 文体学概论 2.0 32 32 0 5 外语学院 

CX106199 话语分析 2.0 32 32 0 

6 

外语学院 

CX106200 英国文学Ⅱ 2.0 32 32 0 外语学院 

CX107219 美国文学Ⅱ 2.0 32 32 0 

7 

外语学院 

CX107220 社会语言学 2.0 32 32 0 外语学院 

CX107221 第二语言习得 2.0 32 32 0 外语学院 
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翻译方

向模块 

CX105183 口译笔记与记忆 2.0 32 22 10 5（前 8 周） 第六学期： 

学时：64  

学分：4.0 

 

 

 

第七学期： 

学时：128  

学分：8.0 

 

外语学院 

CX105184 农业科技翻译 2.0 32 22 10 5 外语学院 

CX106201 交替传译 2.0 32 22 10 

6 

外语学院 

CX106202 口译 Workshop 2.0 32 22 10 外语学院 

CX106203 计算机辅助翻译 2.0 32 22 10 外语学院 

CX107222 同声传译 2.0 32 22 10 
7 

外语学院 

CX107223 旅游翻译 2.0 32 22 10 外语学院 

商务方

向模块 

CX074406 国际贸易实务Ⅱ 2.5 40 40 0 4 经管学院 

CX105176 出口业务（英） 3.5 56 56 0 5 外语学院 

CX106204 高级商务英语视听说 2.0 32 16 16 

6 

外语学院 

CX106205 经贸翻译 2.0 32 24 8 外语学院 

CX106188 商务英语写作 3.0 48 40 8 外语学院 

CX106206 高级剑桥商务英语 3.0 48 48 0 外语学院 

CX074403 电子商务Ⅰ 1.5 24 24 0 7 经管学院 

CX075417 电子商务Ⅰ实验 0.5 8 0 8 7 经管学院 

文化素质课和自

然科学素质课 

学期： 一    二     三     四     五      六            合计 

学时：              32     32     32     32            128 

学分：              2      2      2      2              8 

注：理科、工科和农科学生需修读的文化素质教育课程学分不得低于 8 学分。人文社科和艺术类学生需修读文化素质教育课程和自然科学修养教育课程，

总学分不得低于 8 学分，其中自然科学修养教育课程不得低于 4 学分。 
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表Ⅲ  实践教学计划一览表                                                 英语专业 

课程类型 课程代码 课程名称 学分 
开设

学期 

时间 

（周） 

开课 

单位 

专业及公益劳动 

CB931001 专业与公益劳动Ⅰ 0.5 1 1 

校园管理中心 
CB931002 专业与公益劳动Ⅱ 0.5 2 1 

CB931003 专业与公益劳动Ⅲ 0.5 3 1 

CB931004 专业与公益劳动Ⅳ 0.5 4 1 

体育 
CB973003 俱乐部制体育Ⅰ 1.0 3 （36 学时） 

体育部 
CB974005 俱乐部制体育Ⅱ 1.0 4 （36 学时） 

大学生体质健康

测试 

CB971002 大学生体质健康测试Ⅰ 
0.5 

1 （4 学时） 

CB973004 大学生体质健康测试Ⅱ 3 （4 学时） 

入学教育、军训 CB921001 入学教育、军训 1.0 1 1-2 外语学院 

毕业教育 CB928002 毕业教育 0.5 8 1 外语学院 

社会实践 CB944001 “专业”社会实践 1.0 假期 1 团委 

教学实习 

CB091016 
毛泽东思想和中国特色社会主义

理论体系概论课程论文 
1.0 4 （1） 马克思学院 

CB097003 

思想道德修养与法律基础、毛泽东

思想和中国特色社会主义理论体

系概论社会实践 

3.0 假期 3 
马克思学院、

团委 

CB886002 《形势与政策》实践教学 1.0 6 （1） 马克思学院 

CB892004 《大学生心理健康教育》实践教学 0.5 2 （0.5） 学工部 

CB901004 《大学生就业指导Ⅰ》实践教学 0.5 2 （0.5） 学工部 

CB906005 《大学生就业指导Ⅱ》实践教学 0.5 7 （0.5） 学工部 

CB902006 《创业基础》实践教学 1.0 3 （1） 创新创业学院 

CB891002 《军事理论教育》实践教学 1.0 2 （1） 学工部 

CB107156 英语专业创新创业实践 2.0 3-7 （4） 外语学院 

CB107157 
英语专业科研训练与课程论文（设

计） 
2.0 6-7 （2） 外语学院 

CB101012 基础英语Ⅰ课程实习 1.0 1 （1.5） 外语学院 

CB102044 基础英语Ⅱ课程实习 1.0 2 （1.5） 外语学院 

CB103063 基础英语Ⅲ课程实习 1.0 3 （1.5） 外语学院 

CB104087 基础英语Ⅳ课程实习 1.0 4 （1.5） 外语学院 

CB105112 高级英语Ⅰ课程实习 1.0 5 （1.5） 外语学院 

CB106138 高级英语Ⅱ课程实习 1.0 6 （1.5） 外语学院 

CB101013 英语阅读Ⅰ课程实习 0.5 1 （0.5） 外语学院 

CB102045 英语阅读Ⅱ课程实习 0.5 2 （0.5） 外语学院 

CB103064 英语阅读Ⅲ课程实习 0.5 3 （0.5） 外语学院 

CB104088 英语阅读Ⅳ课程实习 0.5 4 （0.5） 外语学院 

CB107151 英语专业技能实习 1.0 7 （1） 外语学院 

毕业实习、毕业论

文（设计） 

CB108162 英语专业毕业实习 6.0 
8 17 

外语学院 

CB108163 英语专业毕业论文（设计）和答辩 4.0 外语学院 

合      计 38.5  
28+（23.5）

+（80 学时） 
 

 


